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 Fisiología: (del griego physis, naturaleza y logos, conocimiento, estudio) es la ciencia 
que estudia las funciones de los seres vivos. La anatomía y fisiología son campos de 
estudio estrechamente relacionados en donde la primera hace hincapié en el 
conocimiento de la forma mientras que la segunda pone interés en el estudio de la 
función de cada parte del cuerpo, siendo ambas áreas de vital importancia en el 
conocimiento médico general. En función del tipo de organismo vivo, podemos 
distinguir dos grandes grupos: 

 Fisiología vegetal, y dentro de esta la fitofisiologia y desarrollada a taxones específicos 
de plantas. 

 Fisiología animal, y dentro de esta la fisiología humana. 

 La fisiología tiene varias ramas: Fisiología celular, de tejidos, de órganos, veterinaria o 
animal, humana, y comparada. 

 Sistema Circulatorio: El aparato circulatorio es un sistema de transporte que tiene 
como función distribuir la sangre por todos los órganos y tejidos del cuerpo, está 
conformado por el corazón y los vasos sanguíneos. 

 La sangre:  es un tipo de tejido conjuntivo fluido especializado, con 
una matriz coloidal líquida, una constitución compleja y de un color rojo característico. 
Tiene una fase sólida (elementos formes), que incluye a los leucocitos (o glóbulos 
blancos), los eritrocitos (o glóbulos rojos), las plaquetas y una fase líquida, 
representada por el plasma sanguíneo. 

 La linfa: es un líquido transparente que recorre los vasos linfáticos y generalmente 
carece de pigmentos. Se produce tras el exceso de líquido que sale de los capilares 
sanguíneos al espacio intersticial o intercelular, y es recogida por los capilares 
linfáticos, que drenan a vasos linfáticos más gruesos hasta converger en conductos 
que se vacían en las venas subclavias. 

 Sistema linfático: es la estructura anatómica que transporta 
la linfa unidireccionalmente hacia el corazón, y forma parte del aparato circulatorio. En 
el ser humano, está compuesto por los vasos linfáticos: capilares, colectores, troncos 
y conductos; los órganos linfáticos o linfoides primarios (la médula ósea y el timo) y 
secundarios (los ganglios linfáticos, el bazo, los tejidos linfáticos tales como 
la amígdala faríngea o las placas de Peyer y, en general, tejido linfoide asociado a las 
mucosas) y la linfa.  

 Vasos sanguíneos: transportan un líquido llamado linfa, que proviene de la sangre, 
tiene una composición muy parecida a la de ésta y regresa a ella. Este sistema 
constituye por tanto la segunda red de transporte de líquidos corporales. 
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 Homeostasis: es una propiedad de los organismos que consiste en su capacidad de 
mantener una condición interna estable compensando los cambios en su entorno 
mediante el intercambio regulado de materia y energía con el exterior (metabolismo). 
Se trata de una forma de equilibrio dinámico que se hace posible gracias a una red de 
sistemas de control realimentados que constituyen los mecanismos 
de autorregulación de los seres vivos. Ejemplos de homeostasis son la regulación de 
la temperatura y el balance entre acidez y alcalinidad (pH). 

 Médula ósea:La médula ósea, cumple la función de hematopoyesis, esto es producir 
todas las células que componen la sangre. Entre éstas, se encuentran los linfocitos, 
que son un tipo de leucocito. De estos linfocitos, los linfocitos B (B de bone marrow, 
'médula ósea' en inglés), maduran aquí. 

 Timo: El timo cumple la función de madurar a los linfocitos T (T de 'timo'). 

 Bazo: El bazo tiene la función de filtrar la sangre y limpiarla de formas celulares 
alteradas. 

 Ganglios linfáticos: Los ganglios linfáticos son unas estructuras nodulares que forman 
agrupaciones en forma de racimos. Son una parte importante del sistema 
inmunitario que ayuda al cuerpo a reconocer y combatir gérmenes, infecciones y otras 
sustancias extrañas.  

 Hematopoyesis: Formación de los glóbulos rojos de la sangre, que tiene lugar 
principalmente en la médula roja de los huesos. 

 Conformidad: en los organismos conformistas el medio interno del animal cambia 
paralelamente a las condiciones externas, es decir, se conforma al ambiente pues no 
regula o la regulación no es efectiva; designado por el prefijo "poiquilo" 
(Ej. poiquilotermo). Puede existir una compensación funcional con la aclimatación o 
la aclimatización, recuperándose la velocidad funcional anterior al cambio. 

 Regulación: en los organismos reguladores un disturbio ambiental dispara acciones 
compensatorias que mantienen el ambiente interno relativamente constante; a 
menudo designados con el prefijo "homeo" (p. ej. homeotermo). 

 Variable: es la característica del ambiente interno que es controlada. 

 Sensor: (Receptor): detecta cambios en la variable y envía la información al integrador 
(centro de control). 

 Integrador: (Centro de Control): recibe información del sensor sobre el valor de la 
variable, interpreta el error que se ha producido y actúa para anularlo integrando datos 
del sensor y datos almacenados del punto de ajuste. 

 Dióxido de carbono:  (fórmula química CO2) es un gas incoloro, inodoro y vital para 

la vida en la Tierra. Este compuesto químico se encuentra en la naturaleza y está 

compuesto de un átomo de carbono unido con sendos enlaces covalentes dobles a 

dos átomos de oxígeno. 

 Oxígeno: es un elemento químico de número atómico 8 y representado por el 

símbolo O. Su nombre proviene de las raíces griegas ὀξύς (oxys) («ácido», 

literalmente «punzante», en referencia al sabor de los ácidos) y –γόνος (-gonos) 

(«productor», literalmente «engendrador»), porque en la época en que se le dio esta 

denominación se creía, incorrectamente, que todos los ácidos requerían oxígeno para 

su composición. 

 Anabolismo: (del griego ana ‘hacia arriba’, y ballein ‘lanzar’) es el conjunto de 

procesos del metabolismo que tienen como resultado la síntesis de 

componentes celulares a partir de precursores de baja masa molecular,1 por lo que 

también recibe el nombre de biosíntesis.  
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 La difusión (también difusión molecular) es un proceso físico irreversible, en el 

que partículas materiales se introducen en un medio que inicialmente estaba ausente, 

aumentando la entropía (desorden molecular) del sistema conjunto formado por las 

partículas difundidas o soluto y el medio donde se difunden o disuelven. 

 El diafragma ([TA]: diaphragma) es un tejido músculotendinoso encargado de la 

respiración. Cuando se inhala, el diafragma se contrae y agranda el espacio disponible 

en la cavidad torácica. Los músculos externos intercostales también ayudan a 

agrandar la cavidad torácica, permitiendo que el aire entre dentro de los pulmones. 

Después de la inhalación, el diafragma se relaja y el aire es exhalado por la 

contraccion de los pulmones y de los tejidos 

 Las branquias o agallas son los órganos respiratorios de 

numerosos animales acuáticos, mediante los cuales se extrae el oxígeno (O2) disuelto 

en el agua y transfiere el dióxido de carbono (CO2) al medio. 

 Metabolismo: el griego μεταβολή (metabole), que significa cambio, más el sufijo -

ισμός (-ismo), que significa cualidad, o sea la cualidad que tienen los seres vivos de 

poder cambiar químicamente la naturaleza de ciertas sustancias—1 es el conjunto de 

reacciones bioquímicas y procesos fisicoquímicos que ocurren en una célula y en 

el organismo. 

 Arteria es cada uno de los vasos que llevan la sangre oxigenada (exceptuando las 

arterias pulmonares) desde el corazón hacia las demás partes del cuerpo. Nacen de 

un ventrículo; sus paredes son muy resistentes y elásticas. Etimología: el término 

"arteria" proviene del griego ἀρτηρία, «tubo, conducción (que enlaza)». 

 Vena: es un vaso sanguíneo que conduce la sangre desde los capilares hasta 

el corazón. Generalmente, las venas se caracterizan porque contienen sangre 

desoxigenada (que se reoxigena a su paso por los pulmones), y porque 

transportan dióxido de carbono y desechos metabólicos procedentes de los tejidos, en 

dirección de los órganos encargados de su eliminación (los pulmones, los riñones o el 

hígado) 

 Capilares: sanguíneos son los vasos sanguíneos de menor diámetro, están formados 

solo por una capa de tejido, lo que permite el intercambio de sustancias entre 

la sangre y las sustancias que se encuentran alrededor de ella. 

 Eritrocitos: (del griego ἐρυθρός ‘rojo’, y κύτος ‘bolsa’) también llamados glóbulos 

rojos o hematíes, son los elementos formes más numerosos de la sangre. 

La hemoglobina es uno de sus principales componentes, y su función es transportar 

el oxígeno hacia los diferentes tejidos del cuerpo. 

 Tejido conjuntivo: (TC), también llamado tejido conectivo, es un conjunto heterogéneo 

de tejidos orgánicos que comparten un origen común a partir del mesénquima 

embrionario originado a partir del mesodermo.1 

 Tejidos: son aquellos materiales biológicos naturales constituidos por un conjunto 

complejo y organizado de células, de uno o de varios tipos, distribuidas regularmente, 

con un comportamiento fisiológico coordinado y un origen embrionario común. Se 

llama histología a la ciencia que estudia los tejidos orgánicos. 

 Órgano: (del latín órganum, ‘herramienta’), en biología y anatomía, es una agrupación 

de diversos tejidos que forman una unidad estructural encargada del cumplimiento de 

una función determinada en el seno de un organismo pluricelular. Dentro de 

la complejidad biológica los órganos se encuentran en un nivel de 

organización biológica superior a los tejidos e inferior al de un sistema 
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 Anatomía: (del lat. anatomĭa, y del gr. ἀνατομία [anatomía];1 derivado del verbo 

ἀνατέμνειν [anatémnein], ‘cortar’ o ‘separar’a compuesto de ἀνά [aná], ‘hacia arriba’b y 

τέμνειν [témnein], ‘cortar’)c es una ciencia que estudia la estructura de los seres vivos, 

es decir, la forma, topografía, la ubicación, la disposición y la relación entre sí de los 

órganos que las componen. 

 Mesodermo: es una de las tres hojas embrionarias o capas celulares que constituyen 

el embrión. Su formación puede realizarse por enterocelia o esquizocelia a partir de un 

blastocisto en el proceso denominado gastrulación. En el proceso previo a la 

formación del mesodermo y a la gastrulación, existen dos capas, el hipoblasto y el 

epiblasto. Las células epiteliales del epiblasto se transforman en células 

mesenquimatosas con capacidad migrante, se invaginan y dan lugar a las 3 capas 

embrionarias, empujando al epitelio del hipoblasto hacia el saco vitelino. 

 fisiología animal: es una disciplina derivada de la fisiología que se encarga del estudio 

del funcionamiento de los organismosanimales. Dentro de ella se encuentra 

la fisiología humana. 

 Eferentes: (también conocidas como neuronas efectoras) transportan los impulsos 

nerviosos fuera del sistema nervioso central hacia efectores como los músculos o las 

glándulas (y también las células ciliadas del oído interno). 

 Amígdalas: también llamadas tonsilas son extensiones de tejido linfoide situados en 

la faringe y que constituyen el anillo de Waldeyer, protegiendo la entrada de las vías 

respiratorias de la invasión bacteriana. 

 Pigmento: palabra proveniente del Latín pigmentum—,1 es un material que cambia 

el color de la luz que refleja o transmite como resultado de la absorción selectiva de la 

luz según su longitud de onda (que es el parámetro determinante del color). Este 

proceso físico es diferente a la fluorescencia, la fosforescencia y otras formas 

de luminiscencia, en las cuales el propio material emite luz. 

 Leucocitos: (del griego λευκός [leukós] ‘blanco’, y κύτος [kytos] ‘bolsa’, de ahí que 

también sean llamados glóbulos blancos) son un conjunto heterogéneo 

de célulassanguíneas que son ejecutoras de la respuesta inmunitaria, interviniendo así 

en la defensa del organismo contra sustancias extrañas o agentes infecciosos 

(antígenos).  

 Matriz extracelular: (MEC) es el conjunto de materiales extracelulares que forman 

parte de un tejido. La MEC es un medio de integración fisiológico, de 

naturaleza bioquímica compleja, en el que están "inmersas" las células. Así la MEC es 

la sustancia del medio intersticial (intercelular). 
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